Počítačové kurzy pro seniory

Základní obsluha počítače
Rozsah: 10 hodin

Program:

1. Seznámení s počítačem
· základní součásti

· obsluha
· operační systém (co je to, nejpoužívanější systémy, jak to funguje)
· klávesnice, myš
· přihlášení do sítě

· práce s myší - Windows (kurz použití myši, klepnutí, poklepání, posuny, přesuny) 

2. Základy práce s Windows XP
· kde se vše ukládá (disketa, disk, CD)

· souborový systém (adresáře, soubory, typy souborů)
· Windows XP, práce s okny (otvírání, zavírání, přesuny, změna velikosti, menu, tlačítko ovládací nabídky)

· správce systému (skupiny aplikací, co k čemu je, správce souborů, kopírování, přesuny, mazání)

3. Základy práce s Windows XP
· Ovládací panely (Nastavení Windows).

· Programy dodávané s Windows

· Praktická cvičení
4. Internet a internetový prohlížeč
· Počítačové sítě

· Internet explorer a jeho ovládání
· Jak procházet internet, internetová stránka, odkaz, soubor a obrázek ke stažení
· Praktická cvičení
5. Vyhledávání informací
· Vyhledávač, co to je a jak se používá

· Katalog, co to je a rozdíl mezi vyhledávačem a katalogem

· Popularita a úspěšnost stránek, optimalizace pro vyhledávače

· Výsledek hledání, výběr hledané informace

· Praktické příklady

6.  Tiskárny a další periferie
· Tiskárny a tisk

· Scaner

· Digitální fotoaparát
7. Elektronická pošta I
· email, co to je a kde ho založit, včetně příkladu
· založení emailového účtu
· přístup ke schránce (emailový klient, nebo prohlížeč?)

· Přístup přes prohlížeč - on line přístup, výhody, nevýhody, příklad využití

8. Elektronická pošta II
· Testovací mail, vytvoření, odpověď, posílání dál, mazání, příklady užití
· Přístup přes emailového klienta
· Konfigurace, příklad použití
9. Elektronická pošta III

· Ovládání účtu - testovací mail, vytvoření, odpověď, posílání dál, mazání

· příklady užití

10. Počítačová grafika
· Rozdělení grafiky (bitmapová, vektorová)

· Jak dostat obrázek do počítače

· jednoduché úpravy obrázku

· praktické informace a příklady

